
Présentation des principes fondamentaux de la démarche
ASCOP.
Impact sur la prise en soin des bénéficiaires.

Méthodes pour identifier les objectifs de vie des patients.
Exercices pratiques de communication pour comprendre les
besoins et les aspirations des patients.

Découvrez l'approche GOC (Goal oriented Care) ou ASCOP(Aide et
Soins centré sur les objectifs de la personne). Ce concept , axé sur
les objectifs de vie individuels, révolutionne notre approche des
soins et de l'aide. Durant cette session, vous explorerez les
principes essentiels de l'approche ASCOP, mettant en avant
l'autonomie, le soutien, la coopération, l'organisation et la
prévention. L'objectif est de vous inspirer à intégrer cette approche  
dans votre quotidien professionnel.

Partie 1: principe de la démarche ASCOP

Déroulement:
1 demi-journée de
formation.
MAX 18  participants.

Partie 2: Identification des objectifs de vie

Tarifs
Pour les entreprises :

400€ + frais de km.
- 10% à partir de 5
formations Acda
commandées.

.
Pour les particuliers :

75€.
- 10% pour les membres
UPE et/ou Ergo2.0.
- 20% pour les aidants
proches.
lieu à définir.

O f f r e  d e  f o r m a t i o n  2 0 2 4 - 2 0 2 6  
A  c o r p s  d ' â g e s

Mots clés
sensibilisation.
Activation motrice.
Prévention du travailleur.

B A S E

Contact: 
Véronique Manguette

0495 59 08 50
info@acda.be

La démarche orientée autour des
objectifs de vie de la personne

Partie 3: Intégration dans la pratique professionnelle

Conseils pratiques pour intégrer la démarche ASCOP dans
différents contextes de soins et d'aide à la personne.
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Public cible:
prestataires de soins
médicaux, paramédicaux et
psychosociaux.
prestaires de l’aide, aides
familiales, gardes à domicile.
 aidants proches.


